5. Učební osnovy – Sborovy zpěv

35. SBOROVÝ ZPĚV (nepovinný předmět)
Název vyuč. předmětu:
Sborový zpěv 
(SZ)
Vzdělávací oblast: 
Umění a kultura
Vzdělávací obor: 
Hudební výchova 

Ročník: 


1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9

	ročník
	1. r.
	2. r.
	3. r.
	4. r.
	5. r.
	6. r.
	7. r.
	8. r.
	9. r.

	MČD+ DČD

	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1


1.1 Charakteristika vyučovacího předmětu

Obsahové, časové a organizační vymezení

Nepovinný předmět Sborový zpěv je vyučován pro zájemce ve všech ročnících 1. a 2. stupně ZŠ. Jeho obsahem je rozvíjení  očekávaných výstupů  vzdělávacího oboru Hudební výchova stanovených RVP ZV a souvisejících očekávaných výstupů průřezových témat. Sborový zpěv je vyučován na 1. i 2. stupni dvě vyučovací hodiny týdně.

Sborový zpěv vede žáka prostřednictvím k porozumění hudebnímu umění, k aktivnímu vnímání hudby a zpěvu a jejich využívání jako svébytného prostředku komunikace. 

Obsahem Vokálních činností je práce s hlasem, při níž dochází ke kultivaci pěveckého i mluvního projevu v souvislosti s uplatňováním a posilováním správných pěveckých návyků.

Obsahem Instrumentálních činností je hra na hudební nástroje a jejich využití při hudební reprodukci i produkci.

Obsahem Hudebně pohybových činností je ztvárňování hudby a reagování na ni pomocí pohybu, tance a gest.

Obsahem Poslechových činností je aktivní vnímání znějící hudby, při níž žák poznává hudbu ve všech jejích žánrových, stylových i funkčních podobách, učí se hudbu analyzovat a interpretovat.

Cílové zaměření vzdělávací oblasti

Vzdělávání v tomto předmětu vede žáka k pochopení umění jako specifického způsobu poznání a k užívání umění jako svébytného prostředku komunikace. Učí žáka chápat umění a kulturu v jejich vzájemné provázanosti, k tolerantnímu přístupu k různorodým kulturním hodnotám současnosti a minulosti i kulturním projevům a potřebám různorodých skupin, národů a národností. Hudební výchova vede žáka k uvědomování si sebe samého jako svobodného jedince, k tvořivému přístupu ke světu, k obohacování emocionálního života a k zaujímání osobní účasti v procesu tvorby a k chápání procesu tvorby jako způsobu nalézání a vyjadřování osobních prožitků i postojů.

1.2 Výchovné a vzdělávací strategie

Výchovné a vzdělávací postupy, které vedou v tomto předmětu k utváření klíčových kompetencí.

Kompetence k učení

Učitel klade důraz na pozitivní motivaci žáka, používá vhodné učební pomůcky.
Kompetence k řešení problémů

Učitel motivuje žáka k porozumění textu písní a kritickému posouzení jejich obsahu.

Kompetence komunikativní

Učitel vede žáka k porozumění různým typům textů písní.
Kompetence sociální a personální

Učitel uplatňuje individuální přístup k talentovaným žákům, vnáší přátelskou atmosféru do procesu výuky, posiluje sebedůvěru žáka a jeho samostatný rozvoj.
Kompetence občanské

Učitel respektuje věkové, intelektové, sociální a etnické zvláštnosti žáka, podporuje u žáků projevování pozitivních postojů k uměleckým dílům, k ochraně kulturního dědictví a ocenění našich tradic aktivně zapojuje žáky do kulturního dění účastí na kulturních akcích.

Kompetence pracovní

Učitel rozvíjí u žáka smysl pro povinnost vyžadováním přípravy na výuku. Vede žáky k dodržování hygienických pravidel.
1.3 Průřezová témata

Vzhledem k tomu, že tento předmět absolvuje pouze část žáků, nezařazujeme povinně průřezová témata. Sborový zpěv využívá stejných tematických okruhů  PT jako Hudební výchova. V rámci předmětu jsou  průběžně zařazeny činnosti a náměty, které vychází ze základní nabídky, která je uvedena  v textu RVP ZV a které jsou uzpůsobeny probíranému tématu a celkovému klimatu dané skupiny. Jejich zařazení je plně v kompetenci vyučujícího.

Osobnostní a sociální výchova

Z části Osobnostní rozvoj tematický okruh Rozvoj schopností poznávání (cvičení smyslového vnímání), tematický okruh Psychohygiena (dovednosti pro pozitivní naladění mysli, uvolnění - relaxace), z části Sociální rozvoj tématický okruh Poznávání lidí (rozvoj pozornosti vůči odlišnostem a hledání výhod v odlišnostech), z části Mezilidské vztahy (chování podporující dobré vztahy, empatie a pohled na svět očima druhého, respektování), část Komunikace,  z části Morální rozvoj tématický okruh Hodnoty, postoje, praktická etika (analýzy vlastních i cizích postojů a hodnot a jejich projevů v chování lidí). 
(OSV1, OSV4, OSV6, OSV7, OSV8, OSV11)

Výchova k myšlení v evropských a globálních souvislostech

Tematické okruhy průřezového tématu podněcují zájem žáků o Evropu a svět. Rozvíjí a integrují základní vědomosti potřebné pro porozumění sociálním a kulturním odlišnostem mezi národy. Rozvíjejí schopnost srovnávat projevy kultury v evropském a globálním kontextu, nacházet společné znaky a odlišnosti a hodnotit je v širších souvislostech. 
(GV2)

Multikulturní výchova

Tematický okruh Kulturní diferenciace (jedinečnost každého člověka a jeho individuální zvláštnosti, respektování zvláštností různých etnik). Tematický okruh Etnický původ (rovnocennost všech etnických skupin a kultur, základní informace o různých etnických a kulturních skupinách žijících v české a evropské společnosti). 
(MUV1, MUV3)

Mediální výchova

Tématický okruh Fungování a vliv médií ve společnosti (vliv médií na kulturu, vliv médií na postoje a chování). 
(MED5)

1.4 Mezipředmětové souvislosti
V předmětu Sborový zpěv  se využívají poznatky především z z předmětu Hudební výchova.
1.5 Vzdělávací obsah vyučovacího nepovinného předmětu: SZ
1. – 9. ročník

	výstupy - 1. -9. ročník
	učivo 
	PT


	žák:
· dodržuje zásady hlasové hygieny
· při zpěvu správně dýchá

· reaguje na gesta dirigenta

· jednohlasý zpěv (sólo, sbor)
· zpívá ve skupině s oporou melodického nástroje nebo učitelova zpěvu (později i harmonického doprovodu)
· při zpěvu sleduje obrys melodie v notovém záznamu

· rozumí značkám a zkratkám a cizím slovům běžně používaným v notových zápisech příslušného  ročníku, reaguje na ně při hudební produkci

· pohybově doprovází znějící hudbu (taneční kroky, taktování)


	Vokální činnosti, nácvik písní

osvojení si  nových písní
pěvecký projev

uvolňovací cviky

seznámení se zásadami hlasové hygieny

získávání a prohlubování intonačních a rytmických schopností

sjednocení hlasového rozsahu

zpěv sboru nebo skupiny s oporou učitelova hlasu nebo melodického nástroje

harmonický doprovod k dobře zvládnutému zpěvu
funkce rozezpívání, praktické provádění rozezpívání
dvojhlasu, kánon, polyfonní zpěv
prvky pěvecké techniky (staccato, legato)


	

	· Základní pojmy pro příslušný ročník
	Seznámení s pojmy z hudební nauky


	

	· doprovází zpěv nebo pohyb tleskáním, pleskáním, luskáním, podupy


	Hudebně pohybové činnosti

různé druhy pohybu  s hudebním doprovodem

pohybové reakce na hudbu

improvizovaný pohyb na poslouchanou hudbu
pohybové vyjádření hudebního výrazu a nálady (tempo, dynamika)


	

	·  v klidu vyslechne krátkou hudební ukázku různých žánrů


	Poslechové činnosti

poslech hudebních skladeb různých žánrů

výchova k toleranci různých žánrů


	

	žák 1. stupně:
· zpívá na základě svých dispozic intonačně čistě a rytmicky přesně v jednohlase

· rytmizuje a melodizuje jednoduché texty, improvizuje v rámci nejjednodušších hudebních forem

· využívá jednoduché hudební nástroje k doprovodné hře

· reaguje pohybem na znějící hudbu, pohybem vyjadřuje metrum, tempo, dynamiku, směr melodie

· rozlišuje jednotlivé kvality tónů, rozpozná výrazné tempové a dynamické změny v proudu znějící hudby

· rozpozná v proudu znějící hudby některé hudební nástroje, odliší hudbu vokální, instrumentální a vokálně instrumentální

	
	

	žák 2. stupně

· zpívá na základě svých dispozic intonačně čistě a rytmicky přesně v jednohlase či dvojhlase v durových i mollových tóninách a při zpěvu využívá získané pěvecké dovednosti

· realizuje podle svých individuálních schopností a dovedností (zpěvem, hrou, tancem, doprovodnou hrou) jednoduchou melodii či píseň zapsanou pomocí not

· využívá na základě svých hudebních schopností a dovedností jednoduché popřípadě složitější hudební nástroje k doprovodné hře i k reprodukci jednoduchých motivů skladeb a písní

· rozpozná hudební formu jednoduché písně či skladby

· vytváří v rámci svých individuálních dispozic jednoduché předehry, mezihry a dohry a provádí elementární hudební improvizace

· rozpozná v proudu znějící hudby některé z užitých hudebních výrazových prostředků, upozorní na  metrorytmické, tempové, dynamické i zřetelné harmonické změny

· ztvárňuje hudbu pohybem s využitím tanečních kroků, na základě individuálních schopností a dovedností vytváří pohybové improvizace


	
	


� MČD = minimální časová dotace, DČD = disponibilní časová dotace. V tabulce je zpracovaná MČD dle RVP ZV a posílení o DČD.


� PT nepovinného předmětu Sborový zpěv nejsou zahrnuta v 


celkovém přehledu PT pro 1. a 2. stupeň.





� PT nejsou pro vyučujícího závazná, pouze doporučená, realizace probíhá dle možností v průběhu celého školního roku.
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